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Vi nærmer  os igen en sæsons afslutning og en velfortjent sommerferie. 
 
Sæsonafslutning betyder at vi holder graduering og som vi plejer, 
 
indledes der med en ½ times træning inden selve gradueringen starter. 
 
Du skal sammensætte et program på ca. 5  min. af teknikker 
 
som du er sikker på , og vælge en uke at gå op med. 
 
Vores Chefinstruktør Peter Jacobsen kommer til gradueringerne. 
 
Familie og venner er velkomne til at komme og se på . 
 
Dojoen vil være åben senest kl. 15.30  hvis du vil komme i god tid. 
 
Næste sæson begynder mandag 17/8-09 
 
 
Vi ses til en svedig og energisk dag ! 
 
V.H. 
 

Peter S.  

Iben H. Bruhn  &  

Christian B.  
 

 

Peter Skaarup                 29    44 25 96                

Christian Boddum             86 – 18 98 51 


