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7 Gradueringsdag for Barne og juniorhold i Arhus AiKiKai @

mandag 15. & onsdag 17. juni 2009 kl. 16.00
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i@‘% Vi neermer os igen en saesons afslutning og en velfortjent sommerferie. iﬂgﬁ
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/%  Sesonafslutning betyder at vi holder graduering og som vi plejer, iﬂ@‘

¥/ indledes der med en 3 times treening inden selve gradueringen starter. e
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i‘& Du skal sammenscette et program pa ca. 5 min. af teknikker iﬂg’*
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i;:e:r; som du er sikker pd , og veelge en uke at gd op med. iﬂgﬁh
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Y2 Vores Chefinstrukter Peter Jacobsen kommer til gradueringerne. e
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im‘& Familie og venner er velkomne til at komme og se pa . iﬂg’*
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i‘:é; Dojoen vil veere dben senest kl. 15.30 hvis du vil komme i god tid. iﬂgﬁh
Y+ Neeste saeson begynder mandag 17/8-09 o
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f; i Vi ses til en svedig og energisk dag ! iﬂ;“
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